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Til lånere: 
 
Kataloget er udarbejdet af BiblioteksCenter for Integration, og indeholder arabiske materialer 
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folkebibliotek. Læs mere om BiblioteksCenter for Integration på www.statsbiblioteket.dk/sbci, 
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http://www.statsbiblioteket.dk/sbci/vaerktoejskasse/soegningbibliotekdk/bibliotek.dk-
arabisk.pdf
 
 
I kataloget er anført emneord på arabisk og dansk. De danske emneord kan benyttes til 
søgning i www.bibliotek.dk. Vælg sprog og tilføj emne. 
 
 
Til biblioteker: 
 
Materialerne i kataloget kan bestilles via Netpunkt eller via Statsbibliotekets database.  
Kataloget tilbydes som et forsøg i 2009. For mere information om projektet, kontakt venligst 
Nicola Ravden på 44 73 46 33 eller nr@statsbiblioteket.dk. 
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مقالات

Essays 
 
 

 

  معاطي، يوسف
  ونموت كده... حنعيش كده 

مقالات ونصوص فكاهية وناقدة للمجتمع المصري حول متاعب الحياة اليومية 
  .خاصة بالنسبة للمواطن العادي

04.842   
Ma’āṭī, Yūsuf 
Ḥa-n’īsh kidah wu-nmūt kidah. 167 sider. 
Humoristiske og samfundskritiske essays om dagliglivets 
genvordigheder i Egypten og den almindelige borgers problemer. 
Emneord: essays, humor, samfundskritik. 
Faustnummer: 2 724 266 9 
 
 

 

  ، يوسفمعاطي
  .كوابيس مضحكة

  مقالات ونصوص فكاهية وناقدة للمجتمع المصري حول متاعب الحياة اليومية
.خاصة بالنسبة للمواطن العادي

04.842   
Ma'āṭī, Yūsuf 
Kawābīs muḍḥikah. 127 sider.  
Humoristiske og samfundskritiske essays om dagliglivets 
genvordigheder i Egypten og den almindelige borgers problemer. 
Emneord: essays, humor, samfundskritik. 
 Faustnummer: 2 724 268 5 
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علم النفس

Psykologi 
 

 

  ميسنجر، جوزيف
.لغة الجسد النفسية

  .حول لغة الجسد و وسائل الاتصال من دون التحدث
  وسائل الاتصال، الجسد

13.1   
Messinger, Joseph 
Lughat al-jasad al-nafsīyah. 293 sider. 
Originaltitel: Le language psy du corps. 
Emneord: kropssprog, nonverbal kommunikation, 
kommunikation, kroppen. 
Faustnummer: 2 725 979 0 
 

 

  .كوبر، روبرت ك
  . بالمئة الآخر90ال

ة منها في الحياةنصائح مفيدة حول تطور طاقات الإنسان والاستفاد
13.3   
Cooper, Robert K. 
al-90 bil-mi'ah al-ākhar. 354 sider. 
Originaltitel: The other 90%. 
Gode råd om, hvordan man udvikler sine evner og får maksimalt 
udbytte af sit liv.  
Emneord: personlig udvikling, selvudvikling, selvet, bevidsthed. 
Faustnummer: 2 725 085 8 
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الحياة الجنسية

Seksuallivets psykologi 

 

  الدريع، فوزية
  .الطعام والجنس

  .حول العلاقة النفسية بين الطعام والجنس
جنس، طعام، علم النفس

13.35   
al-Darī', Fawzīyah 
al-Ṭa'ām wa-al-jins. 175 sider. 
Om den psykologiske relation mellem seksualitet og mad.  
Emneord: seksualitet, mad, psykologi. 
Faustnummer: 2 726 616 9 
 

 

  الدريع، فوزية
  . برود النساء 

  .دراسة علمية حول برود النساء، الأسباب وطرق العلاج
رغبة، برود، علم النفس

13.35   
al-Darī', Fawzīyah 
Burūd al-nisā' : dirāsah 'ilmīyah tushakhiṣ al-sabab wa-taqtariḥ 
al-'ilāj. 240 sider. 
Om kvinders seksuelle problemer.  
Emneord: lyst, frigiditet, seksualpsykologi. 
Faustnummer: 2 725 095 5 
 

 

 
  والاس، إيرفنج

  الشبقة ومهوسات آخريات
  .قصص الاثارة الفاضحة و التجارب الجنسية لثلاثين إمرأة معروفة

  نس، الشبق، الحياة الجنسية، النساء، إثارة، رغبة  الج
 
13.35   
Wallace, Irving 
al-Shabiqah wa-mahwūsāt ākharīyāt. 344 sider. 
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Originaltitel: The nympho and other maniacs. 
Om 30 kendte kvinders skandaløse erotiske eventyr og seksuelle 
eksperimenter.  
Emneord: seksualitet, nymfomani, seksualliv, kvinder, erotik, lyst. 
Faustnummer: 2 725 080 7 
 

إ رشادات 
Vejledning i livsførelse 

 

 

  أيربان، هال
  قرارات تغير حياتك

مساعدة النفس، التطور الشخصي، النوعية في الحياة
15.2   
Urban, Hal 
Qarārāt tughayyir ḥayātuk. 213 sider. 
Originaltitel: Choices that change lives. 
Emneord: selvhjælp, personlig udvikling, livskvalitet. 
Faustnummer: 2 725 089 0 
 

فلسفة الدين
Religionsfilosofi 

 

 

  ، رمسيسعوض
  الإلحاد في الغرب

  .حول الالحاد في الغرب منذ عصر الاغريق الى عصر فلاسفة التنوير
.  الرب، العقيدة، الالحاد، الاصوليةالمسيحية،

16   
'Awaḍ, Ramsīs 
al-Ilḥād fī al-gharb. 284 sider. 
Ateismen i vesten fra oldtidens Grækenland til oplysningstidens 
filosoffer.  
Emneord: kristendom, Gud, tro, ateisme, fundamentalisme. 
Faustnummer: 2 726 222 8 
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إسلام
Islam 

 

 

  علي، جواد
  المهدي المنتظر عند الشيعة الإثنى عشرية

عرض تأريخي حول المذهب الشيعي في الاسلام، و اعتقاد هذا المذهب 
  .بالأئمة الأثني عشر و المهدي المنتظر

تاريخ، دين، إسلام، الشيعة 
29.7   
'Alī, Jawād 
al-Mahdī al-muntaẓar 'inda al-Shī'ah al-Ithnā 'Ashrīyah. 318 sider.
Originaltitel: Mahdi der Zwölfer-Schi'a und seine vier Safire. 
Historisk fremstilling om den shiitiske retning af Islam og dens tro 
på de 12 skjulte imamer og mahdien, en slags messias.  
Emneord: historie, religion, islam, shiisme. 
Faustnummer: 2 730 191 6 
 

 

  علي، جواد
  تاريخ الصلاة في الإسلام

  عرض تأريخي حول الصلاة في الاسلام
إسلام، مسلمون، مجتمع، صلاة

29.7   
'Alī, Jawād 
Tārīkh al-ṣalāt fī al-Islām. 136 sider. 
Historisk fremstilling om bønnen i Islam.  
Emneord: islam, muslimer, samfund, bøn. 
Faustnummer: 2 725 091 2 
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  بانيوالداموني، حسين علي ل

 

  .لحية الرجل في ضوء الكتاب والسنة والأخبار
  .حول النصوص الاسلامية التي تتناول لحية الرجل وفقاً للقرآن و الحديث

إسلام، الرجل المسلم، اللحية
29.7   
al-Dāmūnī, Ḥusayn ’Alī Lūbānī 
Liḥiyat al-rajul fī ḍaw’ al-kitāb wa-al-sunnah wa-al-akhbār. 108 
sider. 
Om de islamiske forskrifter for mænds skæg, ifølge Hadith 
litteraturen og Koranen.  
Emneord: islam, muslimske mænd, skæg. 
Faustnummer: 2 727 291 6 
 
 

 

  الداموني، حسين علي لزباني
  .حجاب المرأة المسلمة

  .اس المرأة المسلمة خاصة الحجاب، في الحديث والقرآن الكريمأصول لب
المرأة المسلمة، حجاب، إسلام

29.7   
al-Dāmūnī, Ḥusayn ’Alī Lūbānī 
Ḥijāb al-mar’ah al-muslimah. 150 sider. 
Om de islamiske forskrifter for kvinders påklædning, især 
tildækning af hovedet, med støtte i Hadith litteraturen og i 
Koranen.  
Emneord: muslimske kvinder, tørklæder, islam. 
Faustnummer: 2 727 280 0 
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  منجي، إرشاد

 

  مسلمون وأحرار
تلقي المؤلفة، و هي مسلمة، الضوء على الاحكام الغير ديمقراطية و القمعية 

تؤكد المؤلفة  على . للاسلام و تقدم رأيها حول نموذج إصلاحي في الاسلام
إمكانية توافق الاسلام مع القيم المعاصرة للانسان و تشير بذلك الى الفترة 

 حينما كانت الثقافة الاسلامية تطبعها 1250 -750الذهبية للاسلام في الاعوام 
  .قيم الانفتاح و التسامح

إسلام، مسلمين، تاريخ، ديموقراطية، دين، سياسة
29.7   
Manji, Irshad 
Muslimūn wa-aḥrār : matā tawaqqafnā ’an al-tafkīr. 311 sider. 
Originaltitel: The trouble with Islam. 
Forfatteren, der selv er muslim, trækker islams udemokratiske og 
undertrykkende dogmer frem i lyset og giver sit bud på en 
reformation af islam. Hun insisterer på, at islam kan forenes med 
et moderne menneskes værdier og trækker et spor tilbage til 
islams guldalder i årene 750 til 1250, hvor den muslimske kultur 
var præget af åbenhed og tolerance. 
Emneord: islam, muslimer, historie, demokrati, religion, politiske 
forhold. 
Faustnummer: 2 726 000 4 

 

  مقري، علي
  الخمر والنبيذ في الإسلام

حول الموقف من الخمر و الكحول في الاسلام، في القرآن و في الحديث و 
  . آراء مختلف المدارس الفقهية في الموضوع

إسلام، دين، نبيذ، كحول
29.7   
al-Muqrī, 'Alī 
al-Khamr wa-al-nabīdh fī al-Islām. 142 sider. 
Om holdningen til vin og alkohol i Islam, i Koranen, Hadith og 
forskellige teologiske retningers mening om emnet.  
Emneord: islam, religion, vin, alkohol. 
Faustnummer: 2 725 834 4 
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علم الإجتماع
Sociologi 

 

 

  بوزان، توني
  كيف تصبح لائقا بدنيا وذهنيا: العقل القوي

  .قة التي تربط العقل بالجسدمبادئ لتطوير العلا
30.13   
Buzan, Tony 
al-'Aql al-qawī : kayfa tuṣbiḥ lā'iqan badanīyan wa-dhihnīyan. 322 
sider. 
Originaltitel: Head strong. 
Om at skabe harmoni mellem krop og psyke og styrke sine 
evner.  
Emneord: selvrealisering, personlig planlægning, livskvalitet. 
Faustnummer: 2 724 254 5 
 

 

  هيريدويان، ماري فرانس
  التحرش الأخلاقي والعنف اليومي الفاسد

حول التهكم و العنف النفسي و التحرش الموجه و المشوه ضد المنزوجين و 
مع ارشادات لضحايا التهكم حول كيفية التصرف من . الاسرة و مكان العمل

.لية و الذهنيةالناحيتين العم
30.13   
Hirigoyen, Marie-France 
al-Taḥarrush al-akhlāqī wa-al-’unf al-yawmī al-fāsid. 191 sider. 
Originaltitel : Le harcelèment moral, la violence perverse au 
quotidien. 
Om mobning, psykisk vold og perverteret, målrettet chikane – det 
være sig i parforhold, i familien eller på arbejdspladsen. Med 
konkrete råd om hvordan man forholder sig praktisk og mentalt 
som offer for mobningen.  
Emneord: mobning, psykisk vold, chikane, voksne, ofre. 
Faustnummer: 2 725 331 8 
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  كنج، لاري

 

  شخص في أي وقت وأي مكانكيف تتحدث إلى أي 
  حول الإتصال وفن المحادثة

 
30.13   
King, Larry 
Kayfa tataḥaddath ilā ayy shakhṣ fī ayy waqt wa-ayy makān : 
asrār fann al-ittiṣāl / Larry King og Bill Gilbert. 217 sider. 
Originaltitel: How to talk to anyone, anytime, anywhere. 
Om kommunikation og kunsten at kunne samtale.  
Emneord: samtale, kommunikation, konversation. 
Faustnummer: 2 723 795 9 
 

 

  خضر، هشام
  أسرار وخفايا من داخل القصور الملكية: أميرات وعشاق

  حول الأمراء والأميرات وعشاقهم 
تاريخ، تقاليد إجتماعية

30.1622   
Khuḍr, Hishām 
Amīrāt wa-'ushshāq : asrār wa-khafāyā min dākhil al-quṣūr al-
malakīyah. 159 sider. 
Om prinser, prinsesser og deres hemmelige kærester.  
Emneord: historie, samfundsnormer. 
Faustnummer: 2 726 198 1 
 

 

  موسى، عايدة العزب
  تجارة العبيد في إفريقيا

خ، تجارة العبيد، عبوديةتاري: إسلام
30.1628   
Mūsā, 'Āydah al-'Azb 
Tijārat al-'abīd fī Ifrīqyā. 262 sider. 
Emneord: islam, historie, slavehandel, slaveri. 
Faustnummer: 2 726 141 8 
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   ألن و باربارا بيز

 

   لماذا لا يصغي الرجال ولا تجيد النساء ركن السيارة
ول الاختلافات في الافكار و المشاعر و السلوكيات بين يتحدث المؤلفان ح

الرجل و المرأة بالاستناد الى الابحاث الدماغية و التطور البايولوجي و النفسي 
.و دراسات التغيرات الاجتماعية

30.171   
Limādhā lā yuṣghī al-rijāl wa-lā tujīd al-nisā' rukn al-sayyārah / 
Allan og Barbara Pease. 279 sider. 
Originaltitel: Why men don't listen and women can't read maps. 
Med udgangspunkt i hjerneforskningen, den biologiske udvikling, 
psykologi og studier i sociale forandringer fortæller forfatterne om 
forskellene på mænds og kvinders tanker, følelser og adfærd.  
Emneord: mænd, kvinder, kønsforskelle, kønsroller. 
Faustnummer: 2 725 329 6 

 

  ماكجرو، فيل
كيف تجدين الرجل اللذي تحلمين به؟ أو كيف تصلحين شأن : الحب بذكاء

  زوجك؟
المؤلف المعروف تحت إسم الدكتور فيل يعطي المعلومات و الارشادات حول 

مكان و كيفية عثور العزاب على شريك الحياة، و كيفية تمسك المتزوجين برباط 
  .الحب

 
30.1751   
McGraw, Phillip C. 
al-Ḥubb bi-dhakā' : kayfa tajidīn al-rajul al-ladhī taḥlamīna bih? 
Aw kayfa tuṣliḥīn sha'n zawj?. 298 sider. 
Originaltitel: Love smart. 
Forfatteren, kendt som Dr. Phil, giver information og råd om, hvor 
og hvordan man som single finder en partner, eller hvordan man 
som par fastholder kærligheden.  
Emneord: parforhold, samliv, kærlighed, dating. 
Faustnummer: 2 724 600 1 

 12



 
 
 

 
سياسة
Politik 

 

 

  النابلسي، شاكر
  .يحدث في العالم العربي الآن: سجون بلا قضبان

 العربي، و  كتاب يثير الجدل حول الحركات المتطرفة و الاتجاهات في العالم
اللاحرية السياسية، و القوى الدينية المحافظة التي تسعى للوصول الى 

.سلطة   ال
إسلام، سياسة، أوضاع سياسية، تطرف ديني

32.1   
al-Nābulusī, Shākir 
Sujūn bilā quḍbān : yaḥduth fī al-'ālam al-'Arabī al-ān. 244 sider. 
Debatbog om yderliggående bevægelser og tendenser i den 
arabiske verden, om den politiske ufrihed og de konservative 
religiøse kræfter, der prøver at få magt. 
Emneord: islam, politik, politiske forhold, islamisme, 
fundamentalisme.  
Faustnummer: 2 726 430 1 
 

 

  النابلسي، شاكر
  ؟2001 سبتمير 11كيف فكر العرب بعد : العربيبن لادن والعقل 

 2201 سبتمبر 11تحليل لردود فعل البلاد العربية عند الأحداث الإرهابية في 
  .مع التركيز على الحاجة الى التطور و الجدال حول الاسلام

إرهاب، اسلام، تطرف ديني
32.7   
al-Nābulusī, Shākir 
Bin Lādin wa-al-'aql al-'Arabī : kayfa fakkara al-'Arab ba'd 11 
sibtimbir 2001?. 414 sider. 
Analyse af de arabiske landes reaktioner ved 11 septembers 
terroraktioner med en fokusering på den manglende udvikling og 
debat om Islam.  
Emneord: 11. september, terrorisme, islam, fundamentalisme. 
Faustnummer: 2 726 418 2 
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القوانين الجنائية

Strafferet 
 

 

  سراج، إبراهيم
  أشهر الإغتيالات السياسية في التاريخ منذ عهد الرسول إلى اليوم

قتل، اغتيالات سياسية، محاولة قتل، تاريخ، إرهاب
34.38   
Sarrāj, Ibrāhīm 
Ashhar al-ightiyālāt al-siyāsīyah fī al-tārīkh mundhu 'ahd al-Rasūl 
ilā al-yawm. 254 sider. 
Politiske attentater gennem tiderne.  
Emneord: mord, politiske mord, attentater, historie, terrorisme. 
Faustnummer: 2 725 110 2 
 

 جمعيات سرية
Hemmelige foreninger 

 

 

  سرا، طارق
  أشهر التنظيمات والحركات السرية في التاريخ

لدينية، والسياسية أو المجرمة مثل المافيا، الحشاشين، حول التنظيمات السرية ا
  ...عبدة الشياطين،كوزا نوسترا أو الكامورا، الإخوان المسلمين إلخ

ماسونية، تنظيمات سرية، تاريخ، سحر
36.8   
Sarā, Ṭāriq 
Ashhar al-tanẓīmāt wa-al-ḥarakāt al-sirrīyah fī al-tārīkh. 193 sider.
Hemmelige foreninger, religiøse, politiske eller kriminelle, som 
mafiaen, assassinerne, djævletilbedere, cosa nostra, camorraen, 
det muslimske broderskab m.fl. 
Emneord: frimureri, loger, hemmelige foreninger, foreninger, 
historie, okkultisme. 
Faustnummer: 2 726 189 2 
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تربية الأطفال

Børneopdragelse 
 

 

  راي، جونغ
مهارات تربوية ايجابية لتنشئة أطفال متعاونين، واثقين، : الأطفال من الجنة

  .متعاطفين
حول كيفية دعم الآباء و الامهات للرغبة الطبيعية في التعاون لدى الاطفال، و 

المزيج تخفيزهم على إيجاد و إستعمال القدرات الذاتية عن طريق منحهم 
  .الصحيح من الحرية و الارشاد

  .تربية، تربية أطفال، أطفال، آباء و أمهات
37.2   
Gray, John 
al-Aṭfāl min al-jannah : mahārāt tarbawīyah iyjābīyah li-tanshi'at 
aṭfāl muta'āwinīn, wāthiqīn, muta'āṭifīn.  432 sider. 
Originaltitel: Children are from heaven. 
Om hvordan forældre kan støtte børnenes naturlige 
samarbejdsvilje og motivere dem til at finde og bruge deres indre 
ressourcer ved at give den rette blanding af frihed og vejledning. 
Emneord: opdragelse, børneopdragelse, børn, forældre.  
Faustnummer: 2 724 194 8 
 

توحد
Autisme 

 

 

  سليمان، ثناء حسن
  اضطراب التوحد

. توحد، سلوك، أطفال متوحدون، الاندماج الاجتماعي، العلاج باللعب
38.79   
Sulaymān, Thanā' Ḥasan 
Iḍṭirāb al-tawaḥḥud. 176 sider. 
Om autisme.  
Emneord: autisme, autistiske børn, adfærd, socialisering, 
legeterapi. 
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Faustnummer: 2 725 328 8 
 

رحلات
Rejser 

 

 

  نيبور، كارستن
  .رحلة إلى شبه الجزيرة العربية وإلى بلاد أخرى مجاورة لها

  .وصف لرحلة كارستن نيبور الى بلاد العرب و البلدان المجاورة
 

48.15   
Niebuhr, Carsten 
Riḥlah ilā shibh al-jazīrah al-'Arabīyah wa-ilā bilād ukhrā 
mujāwirah lahā. 2 bind. 
Carsten Niebuhrs beskrivelse af rejsen til Arabien og omliggende 
lande.  
Faustnummer: 2 725 099 8 
 

المرض، الصحة، الحمل : الانسان
Mennesket: sygdom, sundhed, graviditet 

 

 

  ، أرلين أيزنبرغ سندي هثوايهايدي موكوف،
  ؟ ن عندما تكونين حاملاماذا تتوقعي

متابعة لفترة الحمل شهراً بشهر مع المعلومات و الشروحات و التوضيحات و 
  .الاجابة على أسئلة تتعلق بالحمل

حمل، ولادة
61.263   
Mādhā tatawaqi'īn 'indamā takūnīn ḥāmilan / Heidi Mukoff, 
Arlene Eisenberg & Sandee Hathaway. 790 sider. 
Originaltitel: What to expect when you're expecting. 
Graviditeten gennemgås måned for måned med oplysninger, 
forklaringer, illustrationer og svar på spørgsmål, der er typiske for 
graviditeten.  
Emneord: graviditet, fødsel. 
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Faustnummer: 2 725 108 0 
 

 

  فيليببومغارتنر، 
  الإنسان وعمره

الغذاء الصحي و الابتعاد نهائياً عن . كيف نطيل حياتنا ونسعد في شيخوختنا
التدخين و تعاطي الكحول هي عناصر أساسية في وصفة إطالة العمر، و لكن 

الدراسات الحديثة تبين أن التدريب الذهني و العلاقات الاجتماعية تلعب أيضاً 
  . دورا مهماً

شيخوخة، عمر، 
61.267   
Baumgartner, Philippe 
al-Insān wa-'umruh. 238 sider. 
Menneskets aldre og vejen til et langt liv med godt helbred.Sund 
mad, nul tobak og mådehold med alkohol. Det er vigtige 
ingredienser i opskriften på et langt liv, men nye undersøgelser 
afslører, at mental træning og sociale relationer også spiller en 
stor rolle. 
Emneord: alderdom, alder, levetid, livslængde, livsstil. 
Faustnummer: 2 726 091 8 
 

 

  قره جولي، مصطفى
  لماذا تتألم النساء أكثر وتعشن أطول؟

جال، إحصائياً، الاسباب و حول الامراض و الآلام التي تصيب النساء أكثر من الر
  . العلاج

نساء، أمراض، صحة
61.3   
Qarah Jūlī, Muṣṭafā 
Limādhā tata'allam al-nisā' akthar wa-ta'ishna aṭwal? 160 sider. 
Om sygdomme og smerter der rammer kvinder oftere end 
mænd, statistisk, årsager og behandling.  
Emneord: kvinder, sygdomme, sundhed. 
Faustnummer: 2 726 841 2 
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  أسرار تقنية ألكسندر للياقة الجسدية

 

  روبرت ماك دونالد و كارو نيس
تقنية ألكسندر، 

61.31   
Asrār taqniyat Aliksandir lil-layāqah al-jasadīyah / Robert 
MacDonald, Caro Ness. 213 sider. 
Originaltitel: Secrets of Alexander technique. 
Emneord: kropsbevidsthed, afspænding, Alexanderteknik. 
Faustnummer: 2 725 983 9 
 

 

إبراهيم فؤاد صبورة
المرأة والأعشاب الطبيعية

.العناية التجميلية الطبيعية و علاج الامراض النسائية بالاعشاب الطبيعية   
نساء، أمراض نسائية، الصحة، الجسد

61.33   
al-Mar'ah wa-al-a'shāb al-ṭabī'īyah / [samlet og redigeret af:] 
Ibrāhīm Fu'ād Ṣabūrah. 223 sider. 
Lægeplanter.Naturlig skønhedspleje og kure mod 
kvindesygdomme ved hjælp af lægeplanter.  
lægeplanter, skønhedspleje, hudpleje, hårpleje, sundhedspleje, 
Emneord: kvinder, kvindesygdomme, sundhed, kroppen. 
Faustnummer: 2 725 987 1 
 

 

  ألكسندر، أن
 من أسرار الحياة الواقعية للنجاح في 145: الفوز في الحرب ضد السمنة

  التغلب على السمنة
  يقدم الكتاب نصائح مفيدة للتغلب على السمنة

. لتدريب الذهني، فقدان الوزنسمنة، علم النفس، مشاكل زيادة الوزن، ا
61.38   
Alexander, Anne 
al-Fawz fī al-ḥarb ḍid al-simnah : 145 min asrār al-ḥayāt al-
waqi'īyah lil-najāḥ fī al-taghallub 'alā al-simnah. 253 sider. 
Originaltitel: Win the fat war. 
Gode råd for at slanke sig.  
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Emneord: overvægt, vægtproblemer, selvværd, psykologi, 
mental træning, vægttab. 
Faustnummer: 2 724 246 4 
 

 

  ألان والكر وكورتني همفريس
  لنأكل ونلعب ونتمتع بالصحة

  .نصائح مفيدة للوالدين حول التغذية الصحية للأطفال والشباب
.صحة، غذاء، عادات غذائية، أطفال، شباب

61.38   
Li-na'kul wa-nal'ab wa-natamatta' bil-ṣaḥḥah / W. Alan Walker & 
Courtney Humphries. 305 sider. 
Originaltitel: Eat, play and be healthy. 
Gode råd til forældre om sund ernæring til børn og unge.  
Emneord: sundhed, ernæring, spisevaner, børn, unge. 
Faustnummer: 2 725 115 3 
 

 

  ميوس، كاتي
  أسرار الشياتسو

التدليك، شياتسو، العلاج الموضعي
61.542   
Meeus, Cathy 
Asrār al-shīatsū. 216 sider. 
Originaltitel: The secrets of shiatsu. 
Emneord: massage, shiatsu, zoneterapi. 
Faustnummer: 2 725 914 6 
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  ، جينيهاردينغ

 

  اوي بالاعشاب العطريةأسرار التد
  إستعمال الزيوت المعطرة في علاج المشاكل الجسدية و النفسية

أعشاب طبية، أدوية طبيعية، وصفات، علاج بالعطور 
61.55   
Harding, Jennie 
Asrār al-tadāwī bil-a'shāb al-'iṭrīyah. 215 sider. 
Originaltitel: Secrets of aromatherapy. 
Anvendelsen af æteriske, aromatiske olier til behandling af 
fysiske og følelsesmæssige problemer. 
dyrkning, planter, lægeplanter, naturmedicin, opskrifter, 
aromaterapi. 
Faustnummer: 2 725 510 8 
 

 

  فيليب غيرال، إيمانوئيل كوزان 
  الكوليسترول

كوليسترول، أمراض القلب
61.625   
al-Kūlistirūl / Philippe Giral, Emmanuel Cuzin. 104 sider. 
Originaltitel: Le cholestérol. 
Emneord: kolesterol, lipider, hjerte-karsygdomme, 
hjertesygdomme. 
Faustnummer: 2 726 012 8 
 

 

  ماكليرن، ليز
  الإكتئاب

  .حول الإكتئاب، أسبابه، أعراضه، تشخيصه و علاجه
تئاب، تشخيص  إك

61.643   
MacLaren, Liz 
al-Ikti'āb. 125 sider. 
Originaltitel: Understanding depression. 
Om depression, dets årsager, symptomer, diagnose og 
behandling.  

 20



 
 
 

Emneord: depression, diagnostik. 
Faustnummer: 2 724 234 0 
 

 الطهي
Madlavning 

 

 

  امة  أسد،يالس
  أطيب... مع أسامة 

كتاب الطهي مع وصفات الأطباق الرئيسية، و المقبلات، و السلطات، و 
  المعجنات و الحلو من مطابخ الشرق الاوشط و المطابخ العالمية  

 
64.1   
El-Sayed, Osama 
Ma' Usāmah ... aṭyab. 396 sider. 
Kogebog med opskrifter på hovedretter, forretter, salater, kager 
og desserter fra Mellemøsten og international cuisine.  
Faustnummer: 2 725 034 3 
 

 

  سلمى فؤاد
  عزومتي

كتاب الطهي مع وصفات الاطباق الخفيفة و السريعة التحضير لحفلات العشاء 
 .من بينها المقبلات و الاطباق الرئيسية و الحلو

64.1   
'Uzūmatī / red: Salmā Fu'ād; fotograf: Sharīf Tamīm. 128 sider. 
Kogebog med lette opskrifter, der er hurtige at tilberede til 
festmiddage, bl.a. forretter, hovedretter og desserter.  
Emneord: kogebøger. 
Faustnummer: 2 723 912 9 
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  سلمى فؤاد

 

  وجبات سريعة 
الاطباق الخفيفة و السريعة التحضير، من بينها كتاب الطهي مع وصفات 

.المقبلات و الاطباق الرئيسية و الحلو
64.1   
Wajbāt sarī'ah / red: Salmā Fu'ād; fotograf: Sharīf Tamīm. 62 
sider. 
Kogebog med lette opskrifter, der er hurtige at tilberede, bl.a. 
forretter, hovedretter og desserter.  
Emneord: madlavning, kogebøger. 
Faustnummer: 2 723 896 3 
 

 

  سلمى فؤاد
  أكلات للريجيم 

أطباق للريجيم القليلة الدسم
64.14   
Aklāt lil-rījīm / red: Salmā Fu'ād; fotograf: Sharīf Tamīm. 72 sider. 
Slankemad med lette opskrifter, der er fedtfattige.  
Emneord: slankeretter. 
Faustnummer: 2 725 029 7 
 

 

  لينة شبارو بيضون و جورجينا سبتي
  ندويشات الشهيةسال

وصفات موضحة خطوة بخطوة لمختلف أنواع السندويشات 
64.16   
al-Sandwīshāt al-shahīyah / Līnah Shbārū Bayḍūn, Jūrjīnah Sibtī 
Ṭawīl; [fotograf:] Sāmiḥ Khalaf. 215 sider. 
Opskrifter, forklaret trin for trin, på forskellige sandwich og 
smørrebrød.  
Emneord: smørrebrød, sandwiches. 
Faustnummer: 2 724 714 8 
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يوغا وبيلاتس

Yoga og pilates 
 

 

  بيتليستون، جيني
  أسرار اليوغا

  كتاب عملي عن اليوغا و توجيهات لممارسة التمارين
يوغا، تمارين اليوغاال

79.53   
Bittleston, Jenny 
Asrār al-yūghā. 216 sider. 
Originaltitel: Secrets of yoga. 
Praktisk håndbog om yoga med anvisninger til udførelse af 
øvelserne.  
Emneord: yoga, yogaøvelser, stræk. 
Faustnummer: 2 725 463 2 
 

 

  يرلكاثي ميوس، سالي س
  لجسم متناسق مستقيم و مرن : أسرار بيلاتس

تركز تمارين بيلاتس على أفضل تدريب للعضلات التي تساند العمود الفقري، 
  .أي بمعنى عضلات الظهر و البطن الداخلية منها و الخارجية

تمارين تقوية، مشاكل التدريب 
79.601   
Asrār Bīlātis : li-jism mutanāsiq mustaqīm wa-marin / Cathy 
Meeus, Sally Searle. 216 sider. 
Originaltitel: Secrets of Pilates. 
Pilatesøvelserne fokuserer på optimal træning af muskulaturen, 
der støtter rygsøjlen dvs. musklerne i maven og ryggen - og ydre 
som indre muskler. 
Emneord: pilates, styrketræning, træningsprogrammer.  
Faustnummer: 2 725 503 5 
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اللغة العربية

Det arabiske sprog 
 

 

  الداموني، حسين علي لوباني
  معجم غرائب اللغة

حول كلمات خاصة في اللغة العربية و معانيها، مقسمة حسب الموضوع مع 
  .ذكر أمثلة من الادب

لغة عربية
89.946   
al-Dāmūnī, Ḥusayn 'Alī Lūbānī 
Mu'jam gharā'ib al-lughah. 200 sider. 
Om specielle arabiske ord og deres betydning, emneopdelt med 
eksempler fra litteraturen.  
Emneord: arabisk sprog. 
Faustnummer: 2 730 200 9 
 

تاريخ
Historie 

 

 

  رقأبو فخر، ص
   الحداثةالعرب و إستعصاء: الدين والدهماء والدم

كتاب يثير الجدل حول حالة المجتمع العربي و الحاجة الى ألإصلاح في 
. المجتمع، و الافكار و الدين، مع ذكر أمثلة من مختلف البلدان العربية

90.12   
Abū Fakhr, Ṣakhr 
al-Dīn wa-al-dahmā' wa-al-dam : al-'Arab wa-isti'ṣā' al-ḥadāthah / 
Ṣakhr Abū Fakhr. 287 sider. 
Debatbog om de arabiske samfunds tilstand og den manglende 
reform af samfund, ideer og religion, med eksempler fra 
forskellige arabiske lande.  
Emneord: modernitet, religion, samfund, underudvikling. 
Faustnummer: 2 728 196 6 
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  تسوفا، ليليافشي

 

  يا بوتينروس
تاريخ، أوضاع سياسية، رؤساء

97.933  
Shevtsova, Lilia 
Rūsyā Būtīn. 526 sider. 
Originaltitel: Putin's Russia. 
Emneord: historie, politiske forhold, præsidenter. 
Faustnummer: 2 724 336 3 
 

 

  المصري، إبراهيم
  مشاهدات صحفي عربي في العراق: رصيف القتلى

يق صحفي و وصف شاهد عيان للاوضاع التي يعيش تحتها الشعب تحق
  .العراقي داخل وطنه

أوضاع سياسية، مجتمع، تاريخ
98.215   
al-Maṣrī, Ibrāhīm 
Raṣīf al-qatalā : mushāhadāt ṣaḥāfī 'arabī fī al-'Irāq. 320 sider. 
Reportage og øjenvidneskildring af de betingelser den irakiske 
befolkning lever under i deres hjemland.  
Emneord: samfundsforhold, politiske forhold, historie. 
Faustnummer: 2 730 099 5 
 

سير
Biografier 

 

 

  شاكر، فؤاد
  نساء شهيرات

، )مصر(سيرة عشرة نساء شهيرات من مختلف البلدان أمثال هدى شعراوي 
  ا كريستي، جاكلين كندي إلخ، أغات)لبنان(مي زيادة 

نساء
99.1   
Shākir, Fu'ād 
Nisā' shahīrāt. 263 sider. 
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Ti fremtrædende kvinder fra forkellige lande, bl.a. Huda Sha'rawi 
(Egypten), May Ziyadah (Libanon) og kendte kvinder som 
Agatha Christie, Jacqueline Kennedy m.fl. 
Emneord: kvinder. 
Faustnummer: 2 726 041 1 
 

 

  شاريير، هنري
  الفراشة

 من السجن و وصوله الى فنزويلا بعد عدة 1973 -1907قصة هروب المؤلف 
  .محاولات فاشلة حينما كان يقضي حكمه المؤبد في غويانا الفرنسية

سجناء، معسكرات إعتقال  
99.4 Charrière, Henri 
Charrière, Henri 
al-Farāshah. 456 sider. 
Originaltitel: Papillon. 
Som livsfange i straffeanstalter i Fransk Guyana lykkes det 
forfatteren (1907-1973), efter talrige forgæves flugtforsøg, at nå i 
sikkerhed i Venezuela.  
Emneord: fanger, fangelejre. 
Faustnummer: 2 724 657 5 
 

 

  ، شريف عبدهعبد الرشيد
  ونستون تشرشل

سيرة موجزة لحياة السياسي و الانسان و رجل الدولة البريطاني تشرشل 
)1874-1965 (  

الحرب العالمية الثانية، تاريخ، سياسيين
99.4 Churchill, Winston S. 
'Abd al-Rashīd, Sharīf 'Abduh 
Winston S. Churchill. 136 sider. 
Kortfattet portræt af politikeren, statsmanden og mennesket 
Winston S. Churchill (1874-1965).  
Emneord: den 2. verdenskrig, historie, politikere. 
Faustnummer: 2 724 886 1 
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  حلمي، سهير

 

  ظالما ومظلوما.. فاروق 
  وأسرته) 1965-1920(سيرة آخر ملك مصر الملك فاروق 

ملوك، سير، تاريخ
99.4 Farouk, konge af Egypten  
Ḥilmī, Suhayr 
Fārūq ... ẓāliman wa-maẓlūman. 463 sider. 
Stort billedværk om Egyptens sidste konge, Farouk (1920-1965) 
og hans familie.  
Emneord: konger, biografier, historie. 
Faustnummer: 2 725 058 0 
 

 

  معالي، خالدال
  ى بلادهجمعة يعود إل

  نصوص شعرية و مذكرات 
مذكرات، منفى

99.4 al-Ma'ālī, Khālid 
al-Ma'ālī, Khālid 
Jum'ah ya'ūd ilā bilādih. 278 sider. 
Poetiske essays og erindringer.  
Emneord: eksil, erindringer. 
Faustnummer: 2 728 028 5 
 

 

  ماسون، بيل
  إعترافات لص مجوهرات محترف

  لعملية لاستاذ اللصوصية بيل ماسون كلص مجوهرات، على لسانهالسيرة ا
كتب مثيرة، مذكرات

99.4 Mason, Bill 
Mason, Bill 
I'tirāfāt liṣṣun mujawharāt muḥtarif / Bill Mason med Lee 
Gruenfeld. 503 sider. 
Originaltitel: Confessions of a master jewel thief. 
Mestertyven Bill Masons utrolige karriere som juveltyv, fortalt af 
ham selv.  
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Emneord: spændingsbøger, erindringer. 
Faustnummer: 2 724 164 6 
 

 

  المحلاوي، حنفي
  بين سجن الحريم وكرسي العرش: الملكة نازلي

 هجرتها الى الولايات المتحدة 1978 -1894سيرة حياة ملكة مصر نازلي 
 و إعتناقها الكاثوليكية بعد موت زوجها و نتيجة للخلافات التي نشبت الامريكية

  . بينها و بين إبنها الملك فاروق
ملوك، ملكات، تاريخ، نساء، زواج

99.4 Nāzlī, dronning af Egypten 
al-Maḥallāwī, Ḥanafī 
al-Malikah Nāzlī : bayna sijn al-ḥarīm wa-kursī al-'arsh. 227 sider. 
Biografi over den egyptiske dronning Nazlis (1894-1978), som 
efter sin mands død og på grund af uoverensstemmelser med 
sønnen Kong Farouk, tog til USA og konverterede til 
katolicismen.  
Emneord: konger, dronninger, historie, kvinder, ægteskab. 
Faustnummer: 2 724 692 3 
 

 

  باموك، أورهان
  الذكريات والمدينة: إسطنبول

قصته مع مدينة إسطنبول من خلال ) 1952ولد (يحيك أورهان باموك 
فسيفساء من المذكرات و الحقائق التاريخية و تجوال المدن القصص الشيقة و 

  .الصور
 

99.4 Pamuk, Orhan 
Pamuk, Orhan 
Isṭanbūl : al-dhikrāyāt wa-al-madīnah. 39 sider. 
Originaltitel: Istanbul. 
Gennem en mosaik af personlige erindringer, historiske fakta, 
byvandringer, anekdoter og fotos kæder Orhan Pamuk (f. 1952) 
sin egen historie sammen med Istanbul.  
Faustnummer: 2 724 929 9 
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  مي، عبد اللهصيالق

 

  عود هارون الرشيدلئلا ي
و طريقه من ) 1995-1903(سيرة الداعية السعودي عبد الله القصيمي 

  . الوهابية المتشددة الى التمرد على هذا المذهب
.سلفية، وهابية، إسلام، تحديث

99.4 al-Qasīmī, 'Abd Allāh 
al-Qasīmī, 'Abd Allāh 
La'illā ya'ūd Hārūn al-Rashīd. 191 sider. 
Den Saudi Arabiske teolog al-Qasimi (1903-1995) og hans vej 
fra ekstrem Wahhabisme til et oprør mod denne retning.  
Emneord: salafisme, Wahhabisme, islam, modernitet. 
Faustnummer: 2 728 207 5 
 

 

  راشلن، ناهد
  رواية واقعية: بنات إيران

يرتها، و قصة أسرتها و القيم السائدة في تروي الكاتبة الايرانية ناهد راشان س
  المجتمع تحت حكم الشاه

نساء
99.4 Rachlin, Nahid 
Rachlin, Nahid 
Banāt Iyrān : riwāyah wāqi'īyah. 303 sider. 
Originaltitel: Persian girls. 
Den iranske forfatter Nahid Rachlin fortæller om sin opvækst i 
Iran under Shahen, om sin familie og om de herskende 
samfundsnormer.  
Emneord: kvinder. 
Faustnummer: 2 724 671 0 
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  الرصافي، معروف

 

يليه كامل الجادرجي في : الرسالة العراقية في السياسة والدين والإجتماع
  حوار مع الرصافي

سة و يكتب هنا عن السيا) 1945 -1875(الشاعر العراقي معروف الرصافي 
يحتوي القسم الثاني من الكتاب مقابلة مع الكاتب كامل . الدين و المجتمع

  .الجادرجي
تاريخ، سياسة، دين

99.4 al-Raṣāfī, Ma'rūf 
al-Raṣāfī, Ma'rūf 
al-Risālah al-'Irāqīyah fī al-siyāsah wa-al-dīn wa-al-ijtimā' : yalīhi 
Kāmil al-Jādirjī fī ḥiwār ma' al-Raṣāfī. 247 sider. 
Den irakiske forfatter Ma'ruf al-Rasafi (1875-1945) skriver her om 
politik, religion og samfund. Anden del af bogen omfatter 
samtaler med forfatteren Kamil al-Jadirji.  
Emneord: historie, politik, religion. 
Faustnummer: 2 726 613 4 
 

 

   أنطونيافيليكس،
  قصة نجاح كوندوليزا رايس: كوندي

، طفولتها التي كانت )1954ولدت (حول حياة وزيرة الخارجية كوندوليزا رايس 
تبشر بمستقبل باهر كعازفة بيانو ، فترة دراستها في جامعة ستراندفورد، و 
طريقها الى البيت الابيض و عملها كمستشارة الامن القومي للرئيس جورج 

  دبليو بوش
ياسة، سياسة دولية، سياسيينس

99.4 Rice, Condoleezza 
Felix, Antonia 
Kūndī : qiṣṣat najāḥ Kūndūlīzā Rāys. 256 sider. 
Originaltitel: Condi. 
Om udenrigsminister Condoleezza Rices (f. 1954) barndom med 
en lovende karriere som pianist, om tiden ved Stanford 
Universitetet og om vejen til Det Hvide Hus og jobbet som 
sikkerhedsrådgiver for præsident George W. Bush. 
Emneord: politik, international politik, politikere, sikkerhedspolitik. 
Faustnummer: 2 724 204 9 
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  رفاعية، ياسين

 

  الحياة عندما تصبح وهما
  رة حياته مع زوجته في الفترة التي سبقت وفاتهايروي المؤلف سي

مذكرات، حب، زواج 
99.4 Rufā'īyah, Yāsīn 
Rufā'īyah, Yāsīn 
al-Ḥayāt 'indamā tuṣbiḥu wahman. 120 sider. 
Forfatterens erindringer om livet med hans hustrus den sidste tid 
inden hendes død.  
Emneord: erindringer, kærlighed, ægteskab. 
Faustnummer: 2 726 360 7 
 

 

  صفوت، نجدت فتحي
  حكايات دبلوماسية

مذكرات ديبلوماسي عراقي و قصص شيقة عن عمله كسفير لبلاده في مختلف 
  الاقطار

سياسة خارجية، دبلوماسية
99.4 Ṣafwat, Najdat Fatḥī 
Ṣafwat, Najdat Fatḥī 
Ḥikāyāt diblūmāsīyah. 299 sider. 
En irakisk diplomats erindringer og anekdoter fra sit arbejde som 
ambassadør for sit land i forskellige lande.  
Emneord: udenrigspolitik, diplomati. 
Faustnummer: 2 725 325 3 
 

 

  السياب، بدر شاكر
  كنت شيوعيا

، و التي يتحدث فيها عن )1964-1926(سيرة ذاتية للشاعر العراقي المعروف 
  آراءه و مواقفه السياسية

مذكرات
99.4 al-Sayyāb, Badr Shākir 
al-Sayyāb, Badr Shākir 
Kuntu shiyū'īyan. 255 sider. 
Selvbiografi, hvor den kendte irakiske digter (1926-1964) 
fortæller om sit liv og sine politiske holdninger.  
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Emneord: erindringer. 
Faustnummer: 2 725 123 4 
 

 

  عثمان، سعيد
  حياتها وأغانيها: كوكب الشرق أمَ كلثوم

  وأشهر أغانيها) 1975-1904(سيرة حياة الفنانة أم كلثوم 
سير، فنانين

99.4 Umm Kulthūm 
'Uthmān, Sa'īd 
Kawkab al-sharq Ummu Kulthūm : ḥayātuhā wa-aghānīhā. 296 
sider. 
Den egyptiske sangerinde Umm Kulthums (1904-1975) liv og 
sange. 
Emneord: biografier, kunstnere.  
Faustnummer: 2 727 905 8 
 

 

  الحيدري، إبراهيم
  شخصيته ومنهجه وأفكاره الإجتماعية: علي الوردي

الذي كان ) 1995-1913(سيرة حياة عالم الاجتماع العراقي علي الوردي 
ً     بشكل خاص للحداثة و التنويرممثلا

مجتمع
99.4 al-Wardī, 'Alī  
al-Ḥaydarī, Ibrāhīm 
'Alī al-Wardī : shakhṣīyatah wa-manhajah wa-afkārah al-
ijtimā'īyah. 319 sider. 
Om den irakiske sociolog 'Ali al-Wardi (1913-1995), der især var 
repræsentant for modernitet og oplysning.  
Emneord: samfund, modernitet. 
Faustnummer:  
2 725 122 6 
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  يارد، نازك سابا

 

  ذكريات لم تكتمل 
سيرة الكاتبة وأسرتها، الطفولة في فلسطين والدراسة في مصر ولبنان 

  ورحلاتها 
  نساء

99.4 Yārid, Nāzik Sābā 
Yārid, Nāzik Sābā 
Dhikrayātun lam taktamil. 304 sider. 
Selvbiografi. Den libanesiske forfatterinde fortæller i sine 
erindringer om familjen, barndommen i Palestina, studierne i 
Egypten og Libanon og de mange rejser til andre lande.  
Emneord: Kvinder. 
Faustnummer: 2 726 725 4 
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